
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΜΙΝΙ ΑΓΟΡΙΑ 
ΚΟΡΙΤΣΙΑ

17:00-17:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

17:00-17:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ Α’-Β΄ 17:00-17:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

17:00-18:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

17:00-17:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ
Α΄-Β΄

18:00-18:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

19:00-20:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

18:00-18:30
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ 20:00-21:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

19:00-20:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

20:00-21:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

19:00-20:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

ΠΑΙΔΕΣ 21:30-11:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

20:30-22:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

21:30-11:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

20:30-22:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

ΕΦΗΒΟΙ 21:30-11:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

20:30-22:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

21:00-22:00
(ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ -

ΑΓΩΝΑΣ)

20:30-22:00
(ΜΠΑΛΟΝΙ-ΣΕΦ)

Ακαδημία ΧΑΝΤΜΠΟΛ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ


